
青い海と森の音楽祭アウトリーチ＠五所川原高校 実施要項（案 2） 

令和８年１０月９日 渉外部 

 

１ 期日  令和８年１１月２日（月）１３：３０～１４：３０ 

※１１月１日（日）午後 ピアノ調律のため第一体育館立ち入り禁止 

２ 日程 

＜１１月２日（月）は終日一般生徒第一体育館立ち入り禁止＞ 

１２：００ 東奥日報スタッフら五所川原高校着 

ステージマネージャー他、会場スタッフで準備開始 

１２：５０ 演奏者、会場着 → 到着後すぐ、体育館でリハーサル 

１２：４５ 保護者・同窓生 他受付開始（～１３：１５）＠職員玄関 

１３：１５ 生徒・保護者 入場 ※奏者は一度控室へ(控室で校長などのご挨拶に対応) 

１３：３０ 演奏会開始 

１４：３０ 演奏終了。質疑応答、花束贈呈など。 

１４：４０ 全行程終了、奏者は一度控室へ。生徒・保護者・同窓生 退場 

１５：００ 生徒は振り返りを作成（～１５：３０）その後ＳＨＲと清掃 

１５：００ 演奏者・東奥日報社スタッフ 五所川原高校発、青森へ 

 

３ 出演者 沖澤 のどか 芸術総監督／指揮 

隠岐 彩夏  音楽主幹／ソプラノ 

髙橋 洋太  芸術総監督補佐・音楽主幹補佐／コントラバス 

矢部 達哉  特別顧問／ヴァイオリン 

横山 幸雄  特別顧問／ピアノ 

北田 千尋  ヴァイオリン 

鈴木 康浩  ヴィオラ 

佐藤 晴真  チェロ 

 

４ プログラム（調整中） 

・モーツァルト：アイネ・クライネ・ナハトムジークより第 1 楽章 

・山田耕筰作曲、北原白秋作詩：この道 

・マスネ：タイスの瞑想曲 

・ショパン：ポロネーズ第 6 番変イ長調「英雄」 

・サン＝サーンス：動物の謝肉祭より「白鳥」 

・シューベルト：ピアノ五重奏曲より第４楽章 

・アーレン作曲、松岡あさひ編曲：虹の彼方に 

 

５ 対象  全校生徒、保護者、同窓生 

６ 場所  第一体育館 

中央にピアノ配置 生徒は体育座りで丸く囲む 

その外側に保護者と同窓生（立ち見） 

７その他  花束贈呈 … 生徒会８名 

感謝の言葉 … 生徒会長 

司会進行 … 放送部 


