
２０２５ 青森県立五所川原高等学校 定時制だより Ｎｏ４                                    令和７年４月３０日（水） 

 コミュニケーションスキル① 

  名刺交換やってみよう♪    

★名刺交換のマナーも知れたし先輩と少しだけど、お話もできて良

かったです！ 

 

★名前のわからない先輩やその方の好きなこと等を知る良い機会に

なって良かったです！ 

 

★他学年と交流を少しだけ深めることが出来て良かったです！ 

 

★楽しかったで～す！ 

 

★名刺の交換のやり方がよく分かった。この先、名刺交換するときは 

今日の事を思い出してやりたい！ 

 

★初めての名刺交換でとても緊張したけど、全員の名刺をもらえて 

とてもうれしかったです！ 

 

★名刺交換のマナーを意識して交換することができました。楽しく名

刺交換ができたので良かったです！ 

 

★よく見ることを体験できたので良かったです。大人になっても忘れ

ずにちゃんとできたらいいなぁと思いました！ 

 

★出来たし、３年次・２年次の方と名刺交換できてよかったです。仲良

くなりたい方もみつけました！ 

 

♪今日のテーマは「名刺交換」 さぁ～みんなでやってみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

♪名刺交換マナーってこうやるのかぁ～🤔 練習練習！ 

 

 

 

  

♪わたくし、五所川原高校定時制〇年次の〇〇〇〇と申します～ 

 

 

 

 

 

 

 

♪ご丁寧にありがとうございます～頂戴いたします～ 

 

 

 

 

 

 

 

♪先輩・後輩みんなで仲良く名刺交換～ 

５／９（金）陶芸教室・ピザづくり体験が待ってるよ！🥰 

よくできた78%

できた

22%

名刺交換の方法は理解できましたか？

よくできた78%

できた

22%

マナーを意識して上手にできましたか？
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